CURRICULUM VITAE

Attivita lavorativa attuale

Libera professione

Esperienze lavorative

- 1989/1995 Consulenze di progettazione computerizzata con programma CATIA,
per conto del Politecnico di Milano dipartimento di conservazione delle Risorse
Architettoniche ed Ambientali

- 1997 nelllambito del programma di corsi promossi dal comune di Somma
Lombardo, programmazione e docenza del corso “Progettazione di interni ed
arredamento”.

- 1989/2008 Collaborazione e gestione dello studio d’architettura Home
Habitat di Milano - Sviluppo Progetti e Pratiche Comunali, in Italia e
all’estero ( Bruxelles, Parigi e Londra)

- 1990 - Concorso “Nuove Chiese” Milano

- Collaborazione con [I'associazione Uomo/Ambiente di Milano per
I’organizzazione di Corsi di Architettura di Interni.

- Collaborazione con l'architetto G. Spagnolo e I'architetto M. Cavallo di
Milano.

- Progetti di opere residenziali e strutture commerciali

- 1993 /2008 Dipendente part time presso negozio di arredamenti ( con marche
di livello medio alto quali Schiffini, Poliform, Acerbis, Porada , Ernesto Meda,
Busnelli, Rimadesio, Scavolini), con mansioni di:

- Consulenza alla clientela.

- Progettazione ed esecuzione del progetto.

- Consulenza globale sugli ambienti ( moodboard- colori, tessuti, materiali ) da
arredare

- Rilievo misure e sviluppo ordini.

- Assistenza e coordinamento montatori alla consegna della merce.

- Servizio di post vendita e fidelizzazione cliente



1994/2008 associata e, dal 1995 membro del Consiglio Direttivo,
dell’Associazione  HOME HABITAT di Milano con il compito di stesura
programmi, progettazione e pubblicita di corsi promossi dall’associazione stessa
su tematiche architettoniche e culturali, stages e viaggi di studio (Barcellona —
Bruxelles — Helsinky — Vienna — Parigi). Nel 1996 organizzazione, stesura
materiale didattico ( programmi e dispense) e docenza per la materia di
Progettazione Architettonica e Arredamento, al corso PROGETTO 46/1996
“CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN ARCHITETTURA DI INTERNI ED
ARREDAMENTOQO” interamente sovvenzionato dalla Regione Lombardia e dal
Fondo Sociale Europeo nell’ambito di progetti di qualificazione professionale.

DAL 1996 collaborazione con lo studio di ingegneria Galli di Milano:
opere residenziali e Centri Commerciali a Milano ed hinterland, Liguria -
Sviluppo progetto e pratiche comunali.

Dal 1992 ESPERIENZE PROFESSIONALI PERSONALI: Progetti, Pratiche Comunali
e Direzione Lavori di opere residenziali, nuove costruzioni e ristrutturazioni.

2007/ 2009 Progettazione degli spazi delle strutture oratoriane e ricreative
della Parrocchia di S.Stefano a Mezzana di Somma L. : impianti sportivi con
due campi da calcio, campo da basket, calcetto e spogliatoi connessi, campo da
beach volley.

2009 Iscrizione al’Albo dei Periti e C. T. U. del Tribunale di Busto Arsizio

2010 Acquisizione di Attestato di Certificatore Energetico presso il Centro di
Formazione Professionale Ticino, di Somma L.

2015 Realizzazione di interventi di Green Architecture, giardini condominiali e
sistemazione verde privato in collaborazione con uno studio di Arona (Novara)
secondo lo stile del Green House Concept

2016/2018 Progettazione e sviluppo progetto “Abitare Sintesi” mediando la
collaborazione di progettisti, costruttori e venditori per tutto cid che concerne la
consegna chiavi in mano di realizzazioni abitative, B&B, uffici e negozi.

2018 Progettazione e direzione lavori restyling interno di alloggio a Lugano,
localita Paradiso.



Studi

- 1983 — Conseguimento della Maturita Scientifica presso il Liceo Scientifico
Statale di Gallarate

- 1990 - Conseguimento della Laurea Magistrale in Architettura con lode
presso il Politecnico di Milano con tesi di Urbanistica, Design e Progettazione
dal titolo “L’auto elettrica, inserimento sul territorio: progettazione delle
strutture a lei connesse” docenti archh. C Blasi e G. Padovano
Tesi pubblicata su “ARCA” del 1991 e “LE GRANDI AUTO” del 1992.

Abilitazione alla libera professione

- 1991 —Esame di Stato - prima sessione - presso il Politecnico di Milano

- 1991 —Iscrizione all’Ordine Professionale degli Architetti di Varese al numero
1262

- 2003 —Apertura partita lva

Conoscenza della lingue straniere
- Inglese — livello buono, sia scritto che parlato - conseguimento, presso il British
Institute, del diploma di 3° livello —anno 1990

Corsi di aggiornamento e convegni in qualita di relatore

- 1991 — Convegno a Lugano (Svizzera) sulle “Nuove tecnologie di movimento -
elettricita dell’auto”

- 1992 - Corso avanzato sulle superfici complesse — Stage Programma Catia,
presso Politecnico di Milano, facolta si Architettura

- 1993 - “L’architettura organica di Rudolf Stheiner”, presso il Politecnico di
Milano
Facolta di Architettura

- 1994 — “Architettura e costruzione biologiche: materiali e tecniche”, presso
I'lstituto Uomo e Ambiente di Milano

- 1995 — Corso presso il Comune di Milano per giovani architetti su “Pratiche
edilizie: normative e procedure”

Corsi di Aggiornamento

- 2015/16/17 Corso di architettura del paesaggio - Il progetto del verde
nell'housing contemporaneo- verde pubblico- impianti nel progetto

- 2016 La mediazione civile per controversie in ambito professionale

- 2017 Il processo civile telematico — formazione consulenti tecnici di parte

- 2017 Valutatore immobiliare UNI 11558:2014

- 2017 -2018/19 Il mobile antico, valutazione e conservazione

- 2018 Home Staging




Attivita extra lavorative

- Dal 1996 socia Benemerita dell’Associazione Nazionale Carabinieri sezione di
Somma Lombardo

- Curatrice delle varie “Mostre Storiche dell’Arma” e organizzatrice di momenti
culturali a scopo benefico ( concerti, incontri con I’autore)

- Realizzazione di varie cartoline commemorative e relativi annulli postali per
I’Associazione Nazionale Carabinieri

- Operatrice turistica presso il castello Visconti di San Vito di Somma Lombardo,
con gestione dei gruppi divisita sabato e domenica (e suappuntamento in
settimana) e scolaresche. Visite tenute anche in lingua inglese. In
collaborazione con I’Associazione Ville e Castelli di Milano, stesura di progetti
per la realizzazione di laboratori per le scolaresche. Stage presso il castello di
Masnago ( Varese).

- Membro del Consiglio di Circolo e della Giunta Esecutiva del Circolo Didattico
G. Rodari” in qualita di rappresentante dei genitori 2001/2007

- Partecipazione a corsi di formazione “Dimoractive”, per guide ed operatori
didattici presso I’Associazione “Castelli e Ville aperti in Lombardia”. Progetto
Interreg IlIA Italia /Svizzera 2004/2006

- Corso HACCP per operatoriin ambienti cucina per attivita di volontariato
svolto presso la parrocchia  di Mezzana di Somma L.- 2009/2019

- Nomina a Segretario di Quartiere di Mezzana in Somma Lombardo - 2009/2018

- Nomina a segretaria del Comitato dei Genitori dell’ Istituto Comprensivo “L. da
Vinci” di Somma Lombardo, scuola media di Arsago S. 2009/2011

- Tecnico di parte nella commissione PGT 2012/2015

- presso la scuola “CENTRO STUDI PROFESSIONALI - ENTE CULTURALE PER LA
DIFFUSIONE DEGLI STUDI AZIENDALI E LA FORMAZIONE MANAGERIALE di Milano
progettazione e docenza di corsi di “Interior design” 2016/2019

o

- Progettazione e docenza di ciclo di incontri di aggiornamento per il punto
vendita Spazio 11 di Vittuone (Mi) dal titolo “La mia casa” 2017/2018

- Progettazione e docenza corso di “Psicologia dell’architettura” , “ Storia del
mobile” e “La progettazione della casa: aspettative e bisogni” presso la
Universita Adulti e della Terza Eta di Somma Lombardo 2017/2018

- Membro della Commissioni Eventi e Commissione Design presso |'Ordine degli
Architetti di Varese.

- Cofondatrice e membro della Commissione Consultiva Citta Accessibile presso il
comune di Somma Lombardo.

- 2018/2019 membro della Commisisone Paesaggio presso il Comune di Lonate
Pozzolo (Va)



Autorizzo, ai sensi della L. 675/96, al trattamento dei dati personali

Arch. Mara Poli

Somma Lombardo, 10/4/2019



