Massimiliano Moschella

Operatore Olistico ad indirizzo Transpersonale

Istruttore Certificato AICS di Ginnastica Posturale

Da pili di 10 anni continua la sua formazione ed esperienza nel campo Olistico professionale.

Si e formato presso I'accademia olistica “Newmana International Academy” che ha come
direttore didattico il Dott. Giampiero Varetti (Psicologo Psicoterapeuta Ipnoterapeuta) e
presso “L’Integral Being Istitute”

Ha frequentato numerosi seminari e corsi con la Dottoressa Daniela Santabbondio e lo
psicoterapeuta americano David Hey

Le esperienze formative piu significative in campo sono :

-Seminari e corsi sulle Relazioni Intime e Dipendenze Affettive

-Seminari e corsi sul "Giudice Interiore " (superego)

-Seminari sull'Enneagramma e qualita dell'Essenza

-Formazione in PNL, Comunicazione Efficace con i bambini e Comunicazione non Verbale
-Seminario sulle credenze limitanti con Vincenzo Fanelli

-Seminari intensivi di Meditazione

- Seminari e formazione sulle tematiche del “Bambino Interiore”

- Seminario “Intelligenza spirituale e campi di guarigione il teatro interno della psiche umana
“(Master 3) con Mauro Scardovelli

- Formazione presso “Integral Being Istitute” per abilitazione alla conduzione di gruppi ; “I
Fondamentali” www.ifondamentali.net

- Formazione presso Non solo Fitness come Istruttore certificato AICS, ente di promozione
sportiva riconosciuta dal CONI come Istruttore di Ginnastica Posturale Rieducativa

- Ha frequentato e completato il training di formazione sul Giudice Interiore ( Integral Being
Istitute) ed & abilitato alla conduzione di sedute individuali


http://www.ifondamentali.net/

E Operatore Olistico ad indirizzo Transpersonale, insegnante di Meditazione e Istruttore
certificato di Ginnastica Posturale Rieducativa.

Ill

Ha collaborato con il “Centro di Medicine Complementari Ajna” a Lugano

Collabora con il gruppo di lavoro “ I tre livelli di consapevolezza” di Milano

Collabora in vari gruppi e seminari di terapia con Psicologi e Psicoterapeuti, conduce gruppi di
Meditazione e Consapevolezza e riceve privatamente in sedute individuali di consulenza
personale in ltalia e in Svizzera.
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